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 مجلةّ جامعة عدن للعلوم الانسانیةّ والاجتماعیة

 مقالة بحثیة

 ردفان التربیة كلیة الریاضیات قسم طلبة لدى المعرفي وراء ما التفكیر مھارات توافر مدى
 2 الشیبة محمد عبدالله ناصر ،*،1 الماس صالح عبدالرحیم عادل

 الیمن عدن، جامعة ،ردفان - التربیة كلیة 1
 یمن، الجامعة عدن ،شبوة - كلیة التربیة 2

 bvadf34@gmail.comالالكتروني:  البرید ؛الماس صالح عبدالرحیم عادل*الباحث الممثل: 

 2020 أكتوبر 07 / نشر في: 2020 سبتمبر 08 / قبل في: 2020أغسطس  24استلم في: 

 الملخص
التفكیر ما وراء المعرفي لدى طلبة قسم الریاضیات كلیة التربیة ردفان، جامعة عدن، ھدفت ھذه الدراسة إلى الكشف عن مستوى 

) 28) طالباً و(28) طالباً وطالبةً منھم (56وعلاقتھ بكل من: التحصیل، والمستوى الدراسي، والجنس. وتكونت عینة الدراسة من (
ق استخدم الباحثان المنھج الوصفي لمناسبتھ للبحث، ولتحقی طالبةً موزعین على السنوات الدراسیة الأربع لبرنامج البكلاریوس،

ھدف الدراسة أعد الباحثان مقیاساً لمھارات التفكیر ما وراء المعرفي، وقد أظھرت نتائج الدراسة أن مستوى التفكیر ما وراء 
حصیل، یر ما وراء المعرفي والتالمعرفي للطلبة في المتوسط، وأنھا توجد علاقة ارتباطیة ذات دلالة إحصائیة بین مستوى التفك

 وكانت أھم التوصیات:
 الإھتمام برفع مستوى التفكیر ما وراء المعرفي لطلبة كلیة التربیة ردفان. -
 زیادة مستوى التحصیل الأكادیمي للطلبة وربطھ بمھارات التفكیر المختلفة. -

 .التفكیر مھارات، المعرفة وراء ماالكلمات الرئیسیة: 
 

 المقدمة

ولمّا كانت المعرفة ، المعرفي الھائل الذي نشھده تبرز أھمیة الریاضیات ودورھا الریاديّ في مختلف مجالات الحیاة الانفجارفي خضم 
 كان لابد من أن یتعلم الطلبة الأداة التي، ولمّا كان الطاّلب لا یستطیع استیعاب كلّ ھذا الكم الھائل من المعارف، تتضاعف بشكل سریع ومذھل

 ولما كان تعلم التّفكیر ھو الأداة التي تقدمھا المدارس للطلّبة لتمكنھّم من، تطیعون بھا متابعة التطور المعرفيّ والاستفادة القصوى من المعرفةیس
 كان لابد من الإھتمام بتدریس التفكیر وتنمیتھ.، الاستفادة من المعارف وتطویرھا

مدى والمعرفة وھندستھا، یستفاد منھا في صناعة عقول بل بما تملكھ من ، یة فحسببما تملكھ من ثروات طبیع رصید الدول یقاسولا 
التكنولوجیة والمعلوماتیة المذھلة، وإحداث نوع من التوازن بین معاصرة العولمة والحفاظ على أصالة الھویة الوطنیة التي استیعابھا للتغیرات 

وكلّ ذلك یستلزم إعداد أفراد ذوي سمات خاصة، یستطیعون التكیف مع التغیرات ، توظیفھالطاقات الخلاقة والمبدعة وإمكانیة تعتمد على تفجیر 
وھذا لن یتأتى إلا من خلال تطویر التعلیم عن طریق وضع فلسفة جدیدة لھ، تھدف إلى تغییر طریقة تفكیر  ،العلمیة والتكنولوجیة التي تحدث

 .المتعلمین لیكونوا قادرین على التفكیر العلمي السلیم

ل من ھم دون وإنما یشم، ) تعلم التفكیر وتعلیمھ مطلبا ضروریاً لجمیع الطلبة بحیث لا یقتصر على أكثرھم ذكاءً وتمیزاً Zollarویعدُّ زولار(
 .)Zollar,1991وحتى العلیا عندما تتوافر لھم ظروف تعلیم فعالة (، لأنھّم قادرون على تعلم مھارات التفكیر الأساسیة، ذلك في الذكاء والتمیز

الإدراك الواعي و، والإحاطة بطرائقھ، ویرى الخلیفي أنّ مناھج التعلیم الجامعيّ تھدف إلى تكوین إنسان یتمیز بالقدرة على التفكیر السلیم
، لإنسانياوفھم حركة التاریخ ، والقدرة على التحلیل الموضوعي للظواھر والمشكلات، والبیئة المحیطة، في دراسة الكون المستھدفةبالأسالیب 

والاستفادة من حقائقھ بالإضافة إلى التعود على تقییم تجاربھ في الحیاة من منظور شمولي والاستفادة من دروسھا ، والخصائص التي تمیز مراحلھ
 )2000(الخلیفي،

نب لیة إعداد متكاملة للجوابل ھو عم، ونقل معلومات إلى المتعلمین، و یؤكد الباحثون على أنّ التدریس الجامعي لیس مجرد إلقاء محاضرات
تعلیم  فانّ مھمة التدریس الجامعي ھي، تكوین شخصیة المتعلم بشكل ممیز وتأسیساً على ذلك والوجدانیة التي بموجبھا یتم والمھاریةالمعرفیة 

 )1995لا كیف یحفظون الكتب والمذكرات والملخصات الجامعیة .(زیتون،، الطلبة كیف یفكرون ویبدعون

أثیر لتكسبھا دوما أبعادا جدیدة وقدرة ت الجامعي لیس فقط جمع المعلومات وإنما یتطلب علاوة على ذلك ابتداع وسائل التعامل معھا إن التعلیم
 ) 2014وبرقعان،، ویترتب على ذلك الإدراك أن قیمة ما نعلمھ إنما تكمن في قدرتھ على التأثیر والتغییر فینا. (العوثباني، أكبر

https://doi.org/10.47372/ejua-hs.2020.3.43


EJUA Electronic Journal of University of Aden For Humanity and Social Sciences  Pages 195 - 204 Vol. 1, No. 3, October 2020 
https://ejua.net 

 

EJUA-HS | 196 2020 أكتوبر 
 

عملیة لذا فإن الاھتمام ب طریقة للتفكیر وحل المشكلات، یست مجموعة من الحقائق والمعلومات في میادین معینة، بل ھيولان الریاضیات ل
ولكن یجب أن یتم باكتشاف الحقائق وطریقة الوصول إلیھا، واستخدامھا ، یجب ألا یقتصر على توصیل الحقائق للمتعلمین الریاضیاتتدریس 

 ة.وعلاقتھا بالظواھر الحیاتی

 الدراسة:  مشكلة

یفشلون  اإن كثیرا من الطلبة _ وإن كانوا یفكرون_ إلا أنھم لا یعون ولا یفھمون أبعاد عملیات تفكیرھم أثناء التفكیر لذلك لا یستطیعون وأحیان
عجزون عن تفكیرھم ویأو التسلسل الذي یستخدمونھ قبل وأثناء وبعد حل المسالة الریاضیة كما لا یستطیعون التخطیط ل، في وصف الخطوات

 ).2005تحدید أبعاد القضیة أو المشكلة التي یتأملونھا ویدرسونھا بسبب عدم تمكنھم أو عدم وعیھم بمھارات التفكیر ما وراء المعرفي(إبراھیم،

راتیجیات والمھارات ) أن عدد من الطلبة الذین یأتون إلى الجامعة ولدیھم معرفة قلیلة بما وراء المعرفة و بالاست(Pintrich,2002ویرى 
 إضافة إلى تدني المعرفة الدقیقة بما یمتلكونھ من مھارات وقدرات عقلیة.، المعرفیة المختلفة

و یعاني الطلبة في مختلف مستویات التعلیم ومراحلھ من التخبط في حل المسائل الریاضیة وصعوبة في تحدید الاستراتیجیات الصحیحة 
 وھذا حفز الباحثان للتعرف على مستوى التفكیر ما وراء، الباحثان ذلك من خلال تدریسھما في كلیة التربیةالتي توصل إلى الحل وقد لاحظ 

 وتساعدھم في حل المسائل، لطلبة قسم الریاضیات حیث أن من مھارات ما وراء المعرفة من المھارات اللازمة، المعرفي لدى الطلبة عینة البحث
 الریاضیة التي ھي لب دراستھم.

ة التربیة الریاضیات كلی تتمثل مشكلة الدراسة في السؤال الرئیس التالي: مامدى توافر مھارات التفكیر ما وراء المعرفي لدى طلبة قسمو
 ردفان ؟

 ویتفرع منھ الأسئلة التالیة:

 ما مستوى التفكیر ما وراء المعرفي لدى طلبة قسم الریاضیات كلیة التربیة ردفان؟  .1
 كیر ما وراء المعرفي باختلاف التحصیل؟ھل یختلف مستوى التف .2
 ھل یختلف مستوى التفكیر ما وراء المعرفي باختلاف المستوى الدراسي؟ .3
 ھل یختلف مستوى التفكیر ماء وراء المعرفي باختلاف الجنس ؟ .4

 أھداف الدراسة:

 الدراسة إلى تحقیق الأھداف التالیة: تھدف

  لطلبة قسم الریاضیات كلیة التربیة ردفان.التعرف على مستوى التفكیر ما وراء المعرفي 
 مستوى التفكیر ما وراء المعرفي بالتحصیل لطلبة قسم الریاضیات كلیة التربیة ردفان.علاقة  التعرف على 
 .التعرف على علاقة مستوى التفكیر ما وراء المعرفي بالمستوى الدراسي لطلبة قسم الریاضیات كلیة التربیة ردفان 
 إناث). -مستوى التفكیر ما وراء المعرفي بجنس الطلبة ( ذكور التعرف على علاقة 

 أھمیة الدراسة:

 :في النقاط التالیةأھمیة الدراسة  تكمن

 في التدریس.  توجیھ نظر القائمین على تدریس الریاضیات إلى استخدام استراتیجیات ما وراء المعرفة .1
 التفكیر ما وراء المعرفي عند تخطیطھم للمناھج.توجیھ نظر مخططي مناھج الریاضیات إلى الإھتمام بمھارات  .2
 .ین تقدم ھذه الدراسة مقیاسا لمھارات ما وراء المعرفة في الریاضیات، یمكن أن یستفید منھ الباحث .3

 حدود البحث:

 .2018-2017للعام الدراسي  الرابع)، -الثالث –الثاني  –كلیة التربیة ردفان، المستویات ( الأول  الریاضیات قسمطلبة 

 :مصطلحات الدراسة

 ما وراء المعرفة:

وتنفیذھا ومراقبة تقدم الفرد وملائمة أفعالھ لتسایر الخطة ومراجعة كل من ، ھي القدرة على تخطیط مھمات التعلم ):2003، تعریف (عصر
 الخطة والتنفیذ في عملیة التعلم.

المعلومات وتنمو مع التقدم  مكونات السلوك الذكي في معالجةمھارات عقلیة مقعدة تعد من أھم  نھي عبارة ع ):1999تعریف( جروان ،
ة مفي العمر والخبرة وتقوم بمھمة السیطرة على جمیع نشاطات التفكیر العاملة الموجھة لحل المشكلة وتستخدم بفاعلیة في مواجھة متطلبات مھ

 والتقییم.، والمراقبة والتحكم، التفكیر وتتضمن المھارات الآتیة: التخطیط
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المعرفة و ھي مجموعة الإجراءات التي یقوم بھا طلبة كلیة التربیة ردفان قسم الریاضیات أثناء تنفیذ المھمة الریاضیة تعریف الإجرائي :ال
اء ا ورم والتحكم الذاتي والتقویم واتخاذ القرارات ویعبر عنھ باستجابات الطلبة على فقرات مقیاس بالأنشطة والعملیات الذھنیة وأسالیب التعلم

 المعرفة الریاضیة الذي أعد خصیصا لذلك .

 الإطار النظري والدراسات السابقة:

) في سبعینات القرن الماضي وقد لقي اھتماما ملوسا على المستویین Flavellالنفس فلافل ( عالمظھر مفھوم ما وراء المعرفة على ید 
تفكیر حیث یتطلب أن یمارس الطلبة عملیات التخطیط والمراقبة والتقویم والتفكیر ما وراء المعرفي من أكمل مستویات ال، النظري والتطبیقي

 ).2007لتفكیرھم بصورة مستمرة (خطاب،

من أشكال التفكیر الذي یھدف إلى التخطیط والتحكم الواعي بالتفكیر للوصول إلى الاستخدام  جدیدو ظھر مصطلح ما وراء المعرفة كشكل 
 البشري.  الواعي للإمكانات اللامحدودة للعقل

والقادر لیس ، المعرفةراء ما ول بشأن قیامھا بدورھا في إعداد المواطن الذي یمتلك لیس المعرفة بل اؤـع تسـصبحت التربیة موضولقد أ
 ).2000،( عبید التفكیروراء التفكیر في التفكیر أو ما ل فقط على التفكیر ب

لمعاصرة ویعتبر أحد موضوعات التعلم المعرفي التي تبلورت وبرزت في العقود ویعد مفھوم ما وراء المعرفة ھاما ومؤثرا في الدراسات ا
خدم المھارات والإھتمام بشخصیتھ حیث تست، الثلاثة الماضیة وھو من أبرز الأسالیب الحدیثة التي تھدف إلى تنمیة استقلالیة المتعلم وتنظیم ذاتھ

فیة أو الطریقة على الكی والاجتماعي والذاتي وتتمیز مفاھیم ما وراء المعرفة بتركیزھا والاستراتیجیات المصممة لتحسین نواتج التعلم الأكادیمي
دیمیا واجتماعیا االتي یستطیع بھا الطلبة أن یتعلموا ذاتیا ویعدلوا ویدعموا ممارساتھم التعلیمیة داخل بیئات تعلیمیة محددة مما یساعد على تنمیتھم أك

 )2011وذاتیا.(الفلمباني،

ھتم تالتي العملیات ، حیث تركز على التي یھتم بھا علم النفس المعاصرالمجالات من أھم  "Metacognition"المعرفة راء وما وتعد 
 التي تواجھھ ومراجعة الخطوات التي یمر بھا.المشكلات ل التي یتخذھا المتعلم لحالاستراتیجیات لقدرة على التخطیط والوعي بالخطوات با

تفكیر لحل وذلك لأن التفكیر في ال، عرفة لا یعد نمطا عادیا من أنواع التفكیر بل ھو نمط على مستوى أعلى من التفكیروراء الم إن التفكیر ما
مر لاسیما ولذا یمكن تنمیتھ كلما تقدم المتعلم بالع، المھام الریاضیة یتطلب سلسلة من الخطوات المبنیة على النشاط الذھني للمتعلم المشكلات وأداء

 ).2015(شموط، على أساس تنمیة خبرات المتعلمین من خلال التدریب والممارسةأنھ یقوم 

ى لإن تعلیم مھارات التفكیر ما وراء المعرفة یعني مساعدة الطلبة على الإمساك بزمام تفكیرھم بالرویة والتأمل ورفع مستوى الوعي لدیھم إ
 )2002عدیل مساره في الاتجاه الذي یؤدي إلى بلوغ الھدف ( جروان،الحد الذي یستطیعون التحكم فیھ وتوجیھھ بمبادرتھم الذاتیة وت

ى الحل ثم یقوم بترتیبھا حتى یصل إل فانھ یقوم بعرض عدة حلول لھا التفكیر ما وراء المعرفي عندما تواجھھ مشكلة إن المتعلم الذي یمارس
ة الإجراءات التي یقوم بھا وعندما یجد أنھا غیر كافیة یقوم بتغییر للتأكد من سلام بطریقة أسھل وھو في ذلك یقوم بمتابعة تفكیره أثناء الحل

ثلاث ویكون قد استخدم مھارات التفكیر ال ومدى مناسبتھا لحل المشكلة، طریقة حلھ حتى یصل إلى المطلوب ثم یقوم بعمیلة تقویم ھذه الإجراءات
 التخطیط والمتابعة والتقویم .

و وعیھ بقدرتھ على حل ، وعیھ بمواطن القوة والضعف لدیھ، المھارات منھا منلاك الفرد مجموعة والتفكیر ما وراء المعرفي یعني امت
دام استراتیجیات واستخ، لمھمة التعلم من أجل النجاح فیھا والتخطیط السلیم، ومعرفتھ باستراتیجیات التعلم الفعالة لدیھ، المشكلات التي تواجھھ

معلومات واستبعاد ال، وضبط المعرفة والفھم من خلال معرفة المعلومات التي توصل للنجاح في المھمة، ھاتعلم فعالة لدارستھ مواد جدیدة وتعلم
 ) Ormrod,1995وتوظیفھا في الموقف الجدید. ( ، واستخدام استراتیجیات فعالة لاسترجاعھا، ووعیھ بخبراتھ السابقة، غیر المھمة

 إلى: المعرفةویصنف جروان مھارات ما وراء 

 )1999. ( جروان ،ات التقییممھار - مھارات المراقبة والتحكم - ة التخطیطمھار -

 ما وراء المعرفة إلى: أما عبید فقد صنف مھارات

 في وصف تفكیره  معرفة الفرد عن عملیات فكره الشخصي ومدى دقتھ -
م الفرد ومراقبة جودة استخدا مشكلة معینةالذاتي ومدى متابعة الفرد لما یقوم بھ عند انشغالھ بعمل عقلي مثل حل  التحكم والضبط -

 في رؤیة وإثارة نشاطھ الذھني في حل ھذه المشكلة لھذه المتابعة
معتقدات الفرد وحدسیاتھ الوجدانیة فیما تتعلق بفكره عن المجال الذي یفكر فیھ ومدى تأثیر ھذه المعتقدات في تفكیره (  -

 ).2000عبید،

 ھو الأشھر وھذه المھارات ھي : المعرفة الى ثلاث مھاراتتصنیف مھارات التفكیر ما وراء  ویعد

 وتشیر الى الانشطة التي تنظم كافة عملیات، وضع الخطط والاھداف وتحدید المصادر الرئیسیة قبل التعلم مھاراة التخطیط : وتعني .1
 التعلم مثل:

 والشعور بالمشكلة وتحدید طبیعتھا.، تحدید الاھداف -
 اختیار استراتیجیة مناسبة لتنفیذ الحل.  -
 ترتیب خطوات تنفیذ الحل بشكل تسلسلي. -
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 تحدید الصعوبات والاخطاء المحتملة. -
 الصعوبات والاخطاء. تحدید أسالیب مواجھة -
 تحدید الوقت اللازم لإكمال مھمة حل المشكلة. -
 التنبؤ بالنتائج المرغوب فیھا والمتوقعة. -

تعني وعي الطلبة بما یستخدموه من استراتیجیات للتعلم أو حل للمشكلة وقدراتھم على استخدام الاستراتیجیات : ومھارة المراقبة والتحكم .2
 البدیلة لتصحیح الأخطاء وتشمل:

 الابقاء على الھدف في بؤرة الاھتمام. -
 تجزئة الھدف الرئیسي الى أھداف فرعیة. -
 الحفاظ على تسلسل الخطوات. -
 .معرفة متى یتحقق كل ھدف فرعي -
 معرفة متى یتم الانتقال الى العملیة التالیة. -
 اكتشاف الصعوبات والاخطاء. -
 معرفة كیفیة التغلب على الصعوبات والاخطاء. -

وتشیر الى  ،مھارة التقویم: وتعني القدرة على تحلیل الاداء والاستراتیجیات الفعالة عقب حدوث عملیة التعلم وانجاز المھمة الریاضیة .3
 ة تعلمھم وتشمل:تقییم الطلبة لعملی

 تقویم مدى تحقق الھدف.  -
 الحكم على دقة النتائج وكفایتھا. -
 تقویم مدى ملائمة الأسالیب والاستراتیجیات التي تم استخدامھا في انجاز المھمة الریاضیة. -
 ربط الخبرات الجدیدة بالسابقة. -
 )2007(خطاب ،اخرى بالاستفادة من المھمة السابقة.  توسیع مجال العمل لحل مھمات ریاضیة -

ھ سوف ینعكس على تنمیة التفكیر المعرفي بأنماط والعمل على تنمیتھا لدى الطلاب، الاھتمام بمھارات ما وراء المعرفة كمھارات للتفكیرإن 
 المختلفة ویزید من سرعة تعلم الطلاب للمواد الدراسیة. 

ل فالمتعلم في دراستھ للریاضیات یمارس الأنشطة التفكیریة المختلفة في كھداف التفكیر أوتعد الریاضیات أكثر المواد مساھمة في تحقیق  
من بذل الجھد العقلي لتذكر المعلومات ومرورا بإدراك العلاقات بین المعطیات والمعلومات السابقة ذات العلاقة  مراحل تعلم الریاضیات بدءا

 )2012خطوات للتوصل إلى الحل الصحیح ثم تقویمھ. (بن ساسي،بالمشكلة واستخلاص خطوات الحل منھا وانتھاء بالربط بین ھذه ال

 الدراسات السابقة:

ك وفیما یلي عرض لبعض تل لقد أجریت عدد من الدراسات للكشف عن مستوى التفكیر ما وراء المعرفي، وعلاقتھ ببعض المتغیرات.
 الدراسات التي حصل علیھا الباحثان والتي لھا علاقة بالبحث الحالي:

 لدى تلامیذ الصف والتحصیل المعرفي إلى تحدید طبیعة العلاقة بین التفكیر ما وراء : ھدفت) (تركیا)Ozsey,2010اوزاي (دراسة 
تركیة استخدم الباحث النسخة التركیة لمقیاس التفكیر ما وراء  مدارس ابتدائیة 6) تلمیذا من  242الخامس ابتدائي تكونت عینة الدراسة من (

) واختبار تحصیل دراسي في الریاضیات من إعداده وكانت أھم Des.ete et al 2001من إعداد دیسوت وآخرین () MSA-TRالمعرفي (
) بین التفكیر ما وراء المعرفي والتحصیل الدراسي في الریاضیات لدى  α= 0.01نتائج الدراسة : وجود علاقة موجبة ذات دلالة إحصائیة عند(

 تلامیذ الصف الخامس ابتدائي.

ھدفت إلى تعرف مستوى التفكیر ما وراء المعرفي في ضوء متغیرات الجنس وسنة الدراسة  ) (الاردن):2011والجراح ( عبیدات دراسة
 وكانت أداة الدراسة، ) طالب وطالبة موزعین على السنوات الدراسیة الأربع1102التحصیل الدراسي وتكونت عینة الدراسة من ( ومستوى

 ،، وأظھرت النتائج أن أفراد العینة حصلوا على مستوى مرتفع من التفكیر ما وراء المعرفي1994عرفي لشراو ودینسن مقیاس التفكیر ما وراء الم
فقا لمتغیر و التحصیل ولصالح ذوي التحصیل المرتفع ولا توجد فروق فروق ذات دلالة إحصائیة لصالح الإناث ووجود فروق وفقا لمتغیر ووجود

 التخصص والمرحلة،

ھدفت إلى التعرف على مستوى التفكیر ما وراء المعرفي لدى طلبة كلیة التربیة للعلوم الإنسانیة تبعا )(العراق): 2015، بیسدراسة (ع
الدراسة مقیاس التفكیر  استخدمت ) طالبا وطالبة من طلاب كلیة التربیة جامعة كربلاء100عینة البحث من ( لمتغیر الجنس والتخصص وتكونت

وتوصلت الدراسة إلى إن أفراد عینة البحث یتمتعون ، والمترجم من قبل الجراح وعبیدات 1994المعد من قبل شراوودینسن  ما وراء المعرفي
 الجنس على مقیاس التفكیر ما وراء المعرف لصالح الإناث. بتفكیر ما وراء معرفي عال وتوجد فروق ذات دلالة إحصائیة وفقا لمتغیر

تلامیذ الثالثة متوسط وفقا  لدى إلى معرفة مستوى التفكیر ما وراء المعرفي في الریاضیات ھدفت:)2012دراسة بن ساسي ( الجزائر 
مقیاس  ) إناث وأعد الباحث أداة الدراسة وھي65) ذكور و(66منھم ( ) طالبا وطالبة131وتكونت عینة الدراسة من (، للتحصیل و الإتجاه والنوع

لتفكیر ا ه نحو الریاضیات واستخدم الباحث تحلیل التباین الأحادي وأسفرت نتائج الدراسة إلى أن مستوىالتفكیر ما وراء المعرفي و مقیاس الإتجا
 لا توجد فروق بین الذكور والإناث في مستوى التفكیر ما وراء المعرفي . كما أنھ، منخفض ما وراء المعرفي لعینة الدراسة
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التعرف على مستوى التفكیر ما وراء المعرفي لدى طلبة بعض كلیات جامعة ھدفت إلى ) (الیمن):2014دراسة العوبثاني و برقعان (
واستخدمت  ) من طلبة المستوى الرابع215وكانت عینة الدراسة قد تكونت من (، حضرموت وأثر متغیري الجنس والتخصص العلمي للطالب

كما أنھ لا  ،توسطا من التفكیر ما وراء المعرفي لدى عینة الدراسةو أظھرت نتائج الدراسة مستوى م، الدراسة مقیاس تم تكییفھ مع البیئیة الیمنیة
وجود فروق ذات دلالة إحصائیة تعود لاختلاف التخصص العلمي لصالح  وأظھرت، توجد فروق ذات دلالة إحصائیة تعود إلى جنس الطالب

 التخصصات العلمیة.

یات الدراسي في مادة الریاض ر التفكیر ما وراء المعرفي على التحصیلھدفت إلى التعرف على أث )(الجزائر):2017دراسة (جمیلة وتجاني ،
 ،ذوي عسر الحساب استخدمت الدراسة برنامج تدریبي لمھارات ما وراء ا لمعرفة واستخدمت اختبار مھارات ما وراء المعرفة واختبار تحصیلي

وكانت أھم نتائج الدراسة وجود أثر إیجابي للتفكیر ما وراء المعرفي ، ي) تلمیذا من تلامیذ السنة الرابعة الابتدائ30وتكونت عینة الدراسة من (
 على التحصیل الریاضي وكذا وجود أثر على تحصیل التلامیذ ذوي عسر الحساب.

راسة د وقد تنوعت الدراسات السابقة التي اطلع علیھا الباحثان من حیث بیئة الدراسة من الیمن الى الأردن العراق وتركیا والجزائر وكانت
ھي الدراسة الیمنیة الوحیدة التي حصل علیھا الباحثان واھتمت بدراسة مستوى التفكیر ما وراء المعرفي لدى طلبة  )2014، (العوبثاني وبرقعان

، ابقةس جامعة حضرموت بینما ھذه الدراسة اھتمت بدراسة مستوى التفكیر ما وراء المعرفي لطلبة قسم الریاضیات وھو مالم تھتم بھ أي دراسة
) وشملت تلامیذ من المرحلة الابتدائیة الى طلبة البكلاریوس في الجامعة وھذه الدراسة 1100الى  30فقد توزعت بین ( واما عینة الدراسات

غلب خدمت أواست، تركزت على طلبة قسم الریاضیات كلیة التربیة ردفان وكانت العینة ھي كل الطلاب نظرا لأن إعداد الطلاب في الكلیة قلیل
) بینما ھذه الدراسة استخدمت مقیاس خاص بمھارات ما وراء المعرفة 1994إعداد (شروا و دینسن  الدراسات استبانة مقیاس ما وراء المعرفة من

كما  ،واظھرت نتائج أغلب الدراسات الى عدم وجود أثر للجنس في مھارات التفكیر ما وراء المعرفي، خاص بالریاضیات والمھمات الریاضیة
 كما أظھرت أثر للتحصیل والتفكیر في مھارات التفكیر ما وراء المعرفي.، ن مستوى التفكیر ما وراء المعرفي لدى العینات كان بالمتوسطأ

 إجراءات البحث:

 استخدم الباحثان المنھج الوصفي نظرا لملائمتھ لأغراض البحث. أولاً: المنھجیة:

 :: مجتمع البحث وعینتھثانیاً 

) ذكور و 28) طالبا وطالبة من طلبة كلیة التربیة ردفان وقد تم اختیار عینة البحث ھي مجتمع البحث نفسھ (56البحث من ( یتكون مجتمع 
 البحث.  قصدیھ وبالتالي نتائج البحث خاصة بمجتمع ) إناث بطریقة28(

 یبین توریع عینة البحث على وفق المستوى الدراسي والجنس. :)1جدول (

 الإجمالي النسبة إناث النسبة ذكور السنة
 10 %50 5 %50 5 أولى
 12 %42 5 %58 7 ثانیة
 19 %32 6 %68 13 ثالثة
 15 %80 12 %20 3 رابعة

 56  28  28 الإجمالي

 اشتملت ھذه الدراسة على المتغیرات التالیة:ثالثا: متغیرات الدراسة: 

 الدراسي _ الجنسوھي ثلاثة: التحصیل _ المستوى المتغیرات المستقلة:  -1
: وھو التفكیر ما وراء المعرفي ویشتمل على ثلاث مھارات ھي( مھارة التخطیط ومھارة المراقبة والتحكم ومھارة المتغیر التابع -2

 التقویم)

 رابعا: أدوات الدراسة:

من مقیاس ما وراء المعرفة ل( شروا حیث استفادا ، من إعدادھما الدراسة استخدم الباحثان مقیاس التفكیر ما وراء المعرفيلتحقیق أھداف 
)، وقد استفاد الباحثان من ھذا 151، 2011) الذي قام عبیدات والجراح بترجمتھ وموائمتھ للبیئة الأردنیة ( عبیدات والجراح، 1994، ودینسن

لاث: ات التفكیر ما وراء المعرفي الثالمقیاس في إعداد مقیاس التفكیر ما وراء المعرفي الخاص بالریاضیات حیث تم إعداد المقیاس وفقا لمھار
 والتقویم وقد تم التحقق من صدق المقیاس وثباتھ على وفق الخطوات الآتیة:، المراقبة والتحكم، التخطیط

 : صدق المقیاس:أولاً 

تكون وقد  یوضح أسماء السادة المحكمین )1تم عرض المقیاس على السادة المحكمین للتأكد من صدقة الظاھري ملحق رقم ( -أ
وتم حذف ثلاث فقرات وتعدیل بعض الفقرات وفقا لملاحظة السادة المحكمین وأصبح  ) فقرة53المقیاس في صورتھ الأولیة من( 
 ).2) فقرة كما ھو مبین في ملحق (50من ( المقیاس بصورتھ النھائیة یتكون

صدق  ) طالبا وطالبة للحصول على13(من خارج عینة البحث تكونت من  كما طبق الباحثان المقیاس على عینة استطلاعیة -ب
باط ووجدا أن ارت، التي تنتمي إلیھا استخراج معامل ارتباط بیرسون بین كل فقرة مع المھارة الاتساق الداخلي للمقیاس، وتم

 لاثالث بیرسون بین مھارات المقیاس كما تم استخراج معامل ارتباط، ) وھو ارتباط مقبول0.73( الفقرات مع المھارات قد بلغ
 ) یبین معامل ارتباط بیرسون للمھارات مع بعضھا ومع المقیاس ككل. 2والجدول ( وبینھا وبین الأداة ككل
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 یبین معامل ارتباط بیرسون للمھارات مع بعضھا ومع المقیاس ككل :)2جدول (

 المقیاس ككل مھارة  التقویم مھارة المراقبة والتحكم مھارة التخطیط المھارة
 0.003 0.739 0.03 0.549 0.02 0.569 * 1 التخطیط

 0.00 0.888 0.00 0.754 * 1 0.02 0.569 المراقبة والتحكم

 0.000 0.916 * 1 0.00 0.754 0.03 0.549 التقویم
   0.000 0.916 0.000 0.888 0.003 0.739 الإجمالي

 0.05وھي دالة عند 

كانت النتائج كما و الاستطلاعیة تم حساب معامل الثبات باستخدام معادلة الفاكرونباخبعد تطبیق المقیاس على العینة  : ثبات المقیاس:ثانیاً 
 ) على التوالي.0.78 و 0.73، 0.69یلي:(

) 5دائما وأعطیت ( وھي ) فقرة وسلم الإجابة من خمسة مستویات50تكون المقیاس بصورتھ النھائیة من ( : طریقة تصحیح المقیاس:ثالثاً 
- 18مھارة المراقبة والتحكم ( ) ودرجات85-17وتتراوح درجات مھارة التخطیط بین ( )1) و ابدأ (2) ونادرا (3( وأحیانا) 4درجات وغالبا (

 )250 -50وتراوحت الدرجة الكلیة للمقیاس بین (، )75-15) ومھارة التقویم ( 90

 یاس بكاملھ تم اعتماد المستویات الثلاثة التالیة :مستوى المق لدى الطلبة عینة البحث على ولتحدید مستوى التفكیر ما وراء المعرفي

 یكون ضعیف. 137.5مستوى تفكیر أقل من  -
 یكون متوسط. 197.5و  137.5ر بین مستوى تفكی -
 یكون عالي. 197.5تفكیر أكبر من  مستوى -

 نتائج الدراسة:

 ة عن أسئلة الدراسة علي النحو التالي:بعد تطبیق أدوات الدراسة وجمع البیانات اللازمة لتحقیق أھداف الدراسة تمت الإجاب

 م الریاضیات كلیة التربیة ردفان؟ما مستوى التفكیر ما وراء المعرفي لطلبة قس السؤال الأول:

للإجابة عن ھذا السؤال _ بعد تطبیق مقیاس التفكیر ما وراء المعرفي على عینة الدراسة تم حساب المتوسط والانحراف المعیاري لتقدیرات 
 على حدة كما في الجداول التالیة: لمھارات ما وراء المعرفة لكل مستوى من المستویات الاربعة كلاً الطلبة 

 المتوسط والانحراف المعیاري لمستوى التفكیر ما وراء المعرفي للمستوى الاول ریاضیات :)3جدول (

المتوسط  المھارة
 الحسابي

الانحراف 
 المستوى الرتبة النسبة المئویة المعیاري

 جید جدا الأول 0.80 5.89 68 التخطیط
 متوسط الثالث 0.74 10.24 67 المراقبة
 متوسط الثاني 0.75.6 8.38 56.8 التقویم

 متوسط - 0.76 24.51 .191 المقیاس ككل

) 85الاولى على (فقد تم قسمة متوسط المھارة ، *تم حساب النسبة المئویة بقسمة المتوسط الحسابي للمھارة على الدرجة الكلیة للمھارة
 ).75) وقسمة متوسط المھارة الثالثة على (90وقسمة متوسط المھارة الثانیة على (

 للمستوى الثاني ریاضیات المتوسط والانحراف المعیاري لمھارات التفكیر ما وراء المعرفي :)4جدول (

المتوسط  المھارة
 الحسابي

الانحراف 
 المستوى الرتبة النسبة المئویة المعیاري

 متوسط الأول 0.74 11.53 62.82 التخطیط
 متوسط الثاني 0.72.8 8.29 65.6 المراقبة
 متوسط الثالث 0.71 9.08 53.4 التقویم

 متوسط - 0.72.6 28.9 181.82 المقیاس ككل

 للمستوى الثالث ریاضیات المتوسط والانحراف المعیاري لمھارات التفكیر ما وراء المعرفي :)5جدول (

المتوسط  المھارة
 الحسابي

الانحراف 
 المستوى الرتبة النسبة المئویة المعیاري

 متوسط الأول 0.78.7 7.86 66.89 التخطیط
 متوسط الثاني 0.77 9.85 69.05 المراقبة
 متوسط الثالث 0.71 12.45 53.53 التقویم

 متوسط - 0.75.6 30.16 189.47 المقیاس ككل
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 للمستوى الرابع ریاضیات المتوسط والانحراف المعیاري لمھارات التفكیر ما وراء المعرفي :)6جدول (

المتوسط  المھارة
 الحسابي

الانحراف 
 المستوى الرتبة النسبة المئویة المعیاري

 متوسط الثاني 0.77.65 9.78 66 التخطیط
 متوسط الثالث 0.77.5 6.39 69.73 المراقبة
 متوسط الاول 0.79.3 7.96 59.46 التقویم

 متوسط - 0.78 24.13 195.19 المقیاس ككل

 )7وكما تم حساب المتوسط والانحراف المعیاري للعینة ككل للإجابة على السؤال كما في الجدول (

 المتوسط والانحراف المعیاري لمستوى التفكیر ما وراء المعرفي لعینة الدراسة ككل :)7جدول (

المتوسط  المھارة
 الحسابي

الانحراف 
 المستوى الرتبة النسبة المئویة المعیاري

 متوسط الأول 0.777 8.815 66.092 التخطیط
 متوسط الثاني 0.759 8.68 68.37 المراقبة
 متوسط الثالث 0.74 10.11 55.75 التقویم

 متوسط - 0.76 24.61 191.07 المقیاس ككل

مستوى التفكیر ما وراء المعرفي لعینة الدراسة كان بدرجة متوسطة حیث بلغ المتوسط ) أن 7) و(6) و(5) و(4) و (3یتبین من الجداول (
) من الدرجة الكلیة وجاءت نسبة التقدیرات 0.76) وبنسبة (24.61) وبانحراف معیاري قدره ( 191.07( العام لتقدیرات الطلبة على المقیاس ككل

) في الترتیب 0.759) في الترتیب الأول ویلیھ مجال مھارة المراقبة بنسبة (0.777ط (على مجالات المقیاس حیث كانت نسبة مجال مھارة التخطی
كما إن مستوى التفكیر ما وراء المعرفي للمستویات الاربعة الفرعیة لا یختلف عن المستوى ، )0.74الثاني وفي الأخیر جاء مجال التقویم بنسبة (

 ) الإ أنھا اختلفت عن2012و دراسة بن ساسي (، ) ودراسة2014من (العوبثاني وبرقعان، وھذا یوافق مع دراسة كل، العام للتفكیر بشكل عام
و التي أظھرت أن مستوى التفكیر ما وراء المعرفي لطلبة الجامعة مرتفع ویفسر الباحثان ، )2015) و(عبیس،2011دراسة (عبیدات والجراح ،

 في التدریس المعتمدة على التلقین والملازم الجاھزة وكذا عدم توفر الوسائل التعلیمیة إن نتیجة ھذه الدراسة منطقیة حیث إن الأسالیب المستخدمة
كل ھذا یشیر إلى أن مستوى التفكیر ما وراء المعرفي للطلبة عند ، والمختبرات المتكاملة وعدم استخدام الطلبة للبحث عن طریق الأنترنت

احثین إلى ضرورة التحول من التعلیم التقلیدي إلى التعلم من أجل التفكیر لأن مھارات المستوى المتوسط وھذا یؤكد ما ذھب إلیھ كثیر من الب
تظم وأنما یجب أن یكون ھناك تعلیم من التفكیر لا تنمو بالنضج والتطور الطبیعي وحده ولا تكتسب من خلال تراكم المعرفة والمعلومات فقط

 ).2005یتدرج إلى عملیات التفكیر العلیا.(مجدي عزیز،وتمرین عملي متتابع یبدأ بمھارات التفكیر الأساسیة و

 ھل تختلف مھارات التفكیر ما وراء المعرفي باختلاف المستوى الدراسي للطالب؟ السؤال الثاني:

 لتقدیرات الطلبة للمستویات الأربعة على مقیاس التفكیر ما وراء وللإجابة عن ھذا السؤال تم تطبیق اختبار كروسكال والس
 التقویم) كالتالي: –المراقبة والتحكم  -(التخطیطالمعرفي

 التفكیر ما وراء المعرفي و المستوى الدراسي للطالب كروسكال والس بین متوسطات مقیاس مھارات اختبار ):8جدول (

المستوى  المھارة
الدلالة  قیمة كا درجات الحریة متوسط الرتب العدد الدراسي

 الإحصائیة

 التخطیط

 30.75 10 الأول

 
3 
 
 

 22.79 12 الثاني 0.583 1.948
 30.39 19 الثالث
 29.17 15 الرابع

المراقبة 
 والتحكم

 28.95 10 الأول

 22.21 12 الثاني 0.500 2.368
 30.82 19 الثالث
 30.3 15 الرابع

 التقویم

 30.10 10 الأول

 22.04 12 الثاني 0.237 4.237
 26.59 19 الثالث
 34.57 15 الرابع

 كروسال ولس لمقیاس مھارات التفكیر ما وراء المعرفي ككل اختبار یبین نتائج :)9جدول(

المستوى  
الدلالة  قیمة كا درجات الحریة متوسط الرتب العدد الدراسي

 الإحصائیة
مقیاس 

التفكیر ما 
وراء 
 المعرفي

 28.70 10 الأول

3 4.687 0.196 
 20.83 12 الثاني
 28.50 19 الثالث
 34.50 15 الرابع

  56  الاجمالي
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 كلا على درجات الطلبة في مھارات التفكیر ما وراء المعرفي نلاحظ أنھ لا توجد فروق دالة إحصائیا بین متوسط )9) و (8من جدولي( 
) التي أظھرت 2011الجراح وعبیدات ( و ھذه النتیجة تختلف عن دراسة، ما وراء المعرفي ككل ترجع للمستوى الدراسي و مھارات التفكیر حده

عة ویرجع الباحثان ذلك إلى مناھج التعلیم المقررة وطرق التدریس المتب، أن مستوى التفكیر المعرفي یختلف باختلاف المستوى الدراسي للطالب
ظ نمط التعلیم الجامعي لا یختلف عن نمط التعلیم الثانوي القائم على الحفالتي لا تشجع على التفكیر الحر وتنمیة المھارات التفكیریة حیث أن 

 وتكرار المعلومة.

 ھل یختلف مستوى التفكیر ما وراء المعرفي باختلاف التحصیل الدراسي؟ السؤال الثالث:

ان معامل وك التراكمي لتحصیل كل طالب.للإجابة عن ھذا السؤال تم حساب معامل الارتباط بین مستوى التفكیر ما وراء المعرفي والمعدل 
) وھو معامل ارتباط موجب مما یدل أنھا توجد علاقة طردیة بین مستوى التفكیر ما وراء المعرفي والتحصیل الدراسي 0.334ارتباط بیرسون (

دراسة (جمیلة وتجاني  )، وOzsey,2010)، ودراسة اوزاي (2011لدى الطلاب عینة الدراسة، وھذا یتفق مع دراسة (عبیدات والجراح،
،2017.( 

 ھل یختلف مستوى التفكیر ما وراء المعرفي باختلاف الجنس؟السؤال الرابع: 

للإجابة عن ھذا السؤال من أسئلة الدراسة تم استخدام اختبار (ت) لعینتین مستقلتین غیر متساویتین للتحقق من دلالة الفروق بین درجات 
 بمستوى التفكیر ما وراء المعرفي في المھارات الثلاث، وكانت النتائج وفق الجداول الآتیة:الجنسین (طلاب وطالبات) وعلاقتھ 

 اختبار (ت) لعینتین مستقلتین غیر متساویتین لدلالة الفروق بین متوسط درجات الطلاب والطالبات في مھارة التخطیط ):10جدول (

الانحراف  متوسط العدد الجنس
الدلالة  ریةدرجات الح قیمة (ت) المعیاري

 الإحصائیة
 6.59 65.96 28 طلاب

 10.71 66.22 28 طالبات 0.915 54 0.107
 8.65 66.09 56 الإجمالي

 ) أنھ لا توجد فروق دالة إحصائیا بین متوسط تقدیرات الطلاب والطالبات في مھارة التخطیط ترجع إلى جنس الطالب.10یلاحظ من جدول(

 بین متوسطي تقدیرات الطلاب والطالبات على مھارة المراقبة والتحكم (ت) لدلالة الفروقیبین اختبار  :)11جدول (

الانحراف  المتوسط العدد الجنس
درجات  قیمة (ت) المعیاري

 الحریة
الدلالة 

 الإحصائیة
 8.88 67 28 طلاب

 8.43 69.74 28 طالبات 0.915 54 1.163
 8.655 68.37 56 الإجمالي

) أنھ لا توجد فروق دالة إحصائیا بین متوسط تقدیرات الطلاب والطالبات في مھارة المراقبة والتحكم ترجع إلى 11جدول (یلاحظ من 
 الجنس.

 بین متوسطي تقدیرات الطلاب والطالبات على مھارة التقویم یبین اختبار (ت) لدلالة الفروق :)12جدول (

الانحراف  المتوسط العدد الجنس
درجات  (ت)قیمة  المعیاري

 الحریة
الدلالة 

 الإحصائیة
 9.4 52.22 28 طلاب

 9.7 59.29 28 طالبات 0.009 54 2.719
 9.55 55.755 56 الإجمالي

ویرجع الباحثان ذلك للحذر  لصالح الطالبات ) أن ھناك فرقا في متوسط تقدیرات الطلاب والطالبات مھارة التقویم12یلاحظ من جدول(
الاستفادة من عند الحل واختیار البدائل و والتاني الذي تمارسھ الطالبات أثناء حل المسالة الریاضیة كذا تقییم الاستراتیجیات المستخدمةوالتدقیق 

 )2011حلول المسائل السابقة وھذا بخلاف الطلاب الذین یغلب علیھم الاندفاع والسرعة في حل المسائل وھذا یتوافق مع دراسة (الجراح وعبیدات
 التي أظھرت تفوق الطالبات على الطلاب في مھارات التفكیر ما وراء المعرفي. 

وللتأكد من مدى الفروق بین متوسط تقدیرات الطلاب والطالبات في مھارات التفكیر ما وراء المعرفي ككل تم حساب المتوسطات والانحراف 
 ):10المعیاري واختبار (ت) كما في الجدول(

 لمھارات التفكیر ما وراء المعرفي المتوسط والانحراف المعیاري وقیمة (ت) یبین :)13جدول(

الانحراف  المتوسط العدد 
الدلالة  قیمتھ (ت) درجات الحریة المعیاري

 الإحصائیة
 21.32 185.19 28 طلاب

 26.61 196.96 28 طالبات 0.078 1.79 54
 24.61 191.07 56 الإجمالي
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التقارب الواضح بین متوسطي تقدیرات الطلاب والطالبات في مستوى التفكیر ما وراء المعرفي ولمعرفة وجود ) 13یلاحظ من جدول(
) نلاحظ عدم  13بالرجوع إلى نتائج اختبار (ت) في الجدول رقم ( دلالة إحصائیة للفرق بین المتوسطین تم استخدام اختبار (ت) لعینتین مستقلتین

ما وراء المعرفي تعود إلى الجنس  ) بین متوسط تقدیرات الطلاب والطالبات لمستوى تفكیرھم0.05مستوى دلالة (وجود فروق دالة إحصائیا عند 
 في مستوى التفكیر المعرفي ترجع لجنس الطالب وھذا یتوافق مع كثیر من الدراسات السابقة التي أشارت إلى أنھ لا یوجد فروق دالھ إحصائیا

) ویرى الباحثان أن السبب في 2011) بخلاف دراسة (عبیدات والجراح ،2012(بن ساسي ) ودراسة2014، مثل دراسة (العوبثاني و برقعان
لجامعیة وھذا ا ھذا قد یعود إلى أن الطلبة یخضعون للبرامج التعلیمیة نفسھا في المراحل التعلیمیة المختلفة بدءا من المرحلة الابتدائیة إلى المراحل

ثین یشیرون إلى أن الفروق بین الذكور والإناث في مھارات ما وراء المعرفة تكون واضحة بشكل كبیر لدى الأطفال یؤید قول الجزائري إن الباح
را من كثی من طلاب الجامعة وتتفق ھذه النتیجة مع وتتضاءل في المراحل العمریة الأكبر وكثیرا ما تنعدم ھذه الفروق بین الذكور والإناث

 مستوى التفكیر ما وراء المعرفي. ) التي أشارت إلى تفوق الإناث على الذكور في2011دراسة (عبیدات والجراح،الدراسات السابقة وتختلف مع 

 كما یلي:  ویمكن تلخیص نتائج الدراسة

 إن مستوى التفكیر ما وراء المعرفي لدى طلیة قسم الریاضیات كلیة التربیة ردفان متوسط.  -
 ى المستوى الدراسي في مھارات التفكیر ما وراء المعرفي .إنھ لا توجد فروق دالة إحصائیا ترجع إل -
 لا توحد فروق بین مستوى التفكیر ما وراء المعرفي ترجع إلى جنس الطالب. -
 توجد علاقة ارتباطیھ موجبة بین التحصیل ومستوى التفكیر ما وراء المعرفي لدى الطلبة عینة البحث. -

 -توصیات الدراسة:

 یر ما وراء المعرفي لطلبة كلیة التربیة ردفان.برفع مستوى التفك الاھتمام -
 وربطھ بمھارات التفكیر المختلفة.زیادة مستوى التحصیل الأكادیمي للطلبة   -
 ما وراء المعرفي. مھارات. التفكیر تدریب أعضاء ھیئة التدریس في الجامعة وتأھیلھم على كیفیة إكساب الطلبة  -

 مقترحات الدراسة :

 شمل مھارات وأنماط تفكیر مختلفة.إجراء دراسات مماثلة ت -
 التفكیر ومھاراتھ في مرحلة التعلیم العام.  استراتیجیات تدریسیة تنمي إجراء دراسة تستخدم -
 إجراء دراسة للكشف عن مستوى أنماط أخرى من التفكیر لدى طلبة قسم الریاضیات كلیة التربیة ردفان. -
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Abstract 
The aim of This Study was to reveal the level of metacognitive thinking amongst students of mathematics 
at faculty of education, Radfan-University of Aden and its relation to both achievement and the level of 
education and sex. The sample of the study consisted of (56) students: (28) males and (28) females, 
distributed over the four years of the Bacherlor of science. The researchers used the descriptive method for 
appropriating the research. To achieve the aim of the study. the researchers have arranged meta cognitive 
thinking scale. The results of the study revealed that metacognitive was average. And that there is a 
relationship of correlation statistical significance between the level of metacognitive thinking and 
achievement, The main recommendations: 
- Attending of arising the level of metacognive with Faculty of Education Radfan students. 
- Increasing academic knowledge level for students and joining it with different thinking skills. 

Keywords: Metacognition, Metacognitive skills, Thinking skills. 
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